
 
 

«ТОЧКА СТАРТА»  
Т Р Е Н А Ж Ё Р Н Ы Й  З А Л  

 
 

9  Б  К Л А С С  Г БОУ  Ш К О Л А  №  413  

П Е Т Р О Д В О Р Ц О В О Г О  Р А Й О Н А  



АКТУАЛЬНОСТЬ  

   Занятие спортом – это важнейшая 

составляющая здорового образа жизни. 

   Отсутствие тренажёрного зала в шаговой 

доступности (в нашем посёлке) требует 

траты времени и средств на его посещение. 
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Считаете ли вы, что для 
поддержания здоровья 

нужно занимать спортом? 

Хотели бы вы, чтобы в 
нашей школе был 
тренажерный зал? 

Посещали бы вы 
тренажерный зал в нашей 

школе? 

Всего опрошено 545 человек 

Да Нет 

Результаты опроса 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:  

 Учащиеся 5-11 классов (439 чел.) 

 Работники школы (80 чел.) 

 Жители поселка Стрельна 



ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА  

Мы собираемся создать благоприятные 

условия для поддержания здоровья 

участников образовательного процесса – 

разместить тренажёрный зал в здании 

нашей школы.  

Для этого необходимо выполнить  ремонт и 

оборудовать  малый спортивный зал. 



СОБЫТИЙНЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
№ 

п/п 

Мероприятие Планируемая дата 

1 Торжественное открытие  01.09.2023 г. 

2 Занятия в тренажёрном зале С сентября 2023г.  

(согласно расписанию)  

3 Внеурочные мероприятия 

(дети, педагоги и родители) 

Согласно плану 

воспитательной работы 

4 Посещение зала жителями 

поселка 

С 18:00 до 20:00 

Выходные и 

праздничные дни 



ОБОРУДОВАНИЕ  



 

Шкаф для 
инвентаря 





СТОИМОСТЬ ПРОЕКТА  

1. Ремонтные работы – 859.853 рублей 

2. Закупка и установка необходимого инвентаря и 

оборудования – 1.904.119 рублей 

3. Итоговая стоимость – 2.990.617 рублей  



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА  
•Организация нового образовательного 

пространства 

•Физическое развитие (возможность для 

школьников  бесплатно заниматься спортом в 

доступном месте в удобное время) 

•Развитие взаимодействия участников 

образовательного процесса при проведении 

различных мероприятий  



ЧЛЕНЫ КОМАНДЫ И ИХ ОБЯЗАННОСТИ  
Фамилия, имя Обязанности  

Попова София 

Ким Ольга 

Работа с документацией – 

разработка Паспорта проекта и 

создание презентации 

 

Александрова Стефания 

Винницкая Ника 

Дизайн тренажёрного зала, 

 создание 3D модели 

Лактионов Илья  

Стражин Марк  

Поиск материалов для проведения 

ремонта, подбор оборудования  



ТОЛЬКО ВПЕРЁД,   
И ТОЛЬКО ВСЕ ВМЕСТЕ! 

С    спортивные 

Т    трудолюбивые 

А    активные 

Р    решительные 

Т    творческие 


